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primi piatti secondi piatti contorni dessert 

LUN Pasta al pesto Prosciutto crudo Carote e finocchi

MAR Passato di verdura Pizza margherita  Insalata Gelato

MER Pasta con zucchine Petto di pollo impanato Fagiolini lessi

GIO Pasta integrale al pomodoro Caprese (pomodoro e mozzarella)

VEN Riso al burro Polpette di pesce Zucchine

LUN Pasta olio Formaggio fresco Pinzimonio

MAR  Lasagne vegetariane Frittata Insalata

MER Pasta al pomodoro fresco Platessa gratinata Patate lesse Budino

GIO Risotto allo zafferano Coscia di pollo al forno Carote lesse

VEN Pastina in brodo Roast beef Pomodori

LUN Risotto alla parmigiana Tacchino alla pizzaiola Verdura cotta Gelato

MAR Pasta al pesto siciliano Hamburger di vitello Zucchine

MER Pizza margherita Prosciutto crudo Carote

GIO Chioccioline al pomodoro Platessa alla mugnaia Insalata

VEN Pasta all'olio Polpette di legumi/verdure Pomodori e cetrioli

LUN Ravioli al pomodoro Frittata con verdure Fagiolini

MAR Pasta al ragù Formaggio fresco Carote e finocchi

MER Pasta fredda Polpette di carne  Purè

GIO Vellutata di verdure di stagione Scaloppina tacchino al limone Pomodori Budino

VEN Riso alle zucchine Filetto di pesce impanato Insalata

LUN Pasta al ragù vegetale (bianco) Hamburger di vitello Patate al forno

MAR Riso olio Polpette di pesce Piselli

MER  Lasagne ragù Formaggio fresco Contorno tricolore

GIO Pasta al pomodoro fresco Arista Pinzimonio

VEN Pasta crema di peperoni Frittata Insalata mista

A completamento del pasto sono forniti frutta fresca e pane - 

 giorni e settimane
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